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Il Curso de E-learning

“O Técnico de Manutencéo de Piscinas de Uso Colectivo”

Apresentagéo do Curso

Com este curso, pretende-se que os formandos fiquem dotados dos conhecimentos e
competéncias necessarias para a condugdo dos equipamentos electromecénicos e de
tratamentos de agua habitualmente instalados numa Piscina de Uso Publico.

E composto por 4 médulos distintos, que abordam temas desde as competéncias e perfil do
técnico de manutencédo, energias renovaveis, tratamentos e qualidade da agua da piscina,
equipamentos e sua manuteng¢do e contributos para a gestdo e controlo dos equipamentos e

€consumos.

Objectivos

Conhecer as fungbes do técnico de manutencdo de piscinas e qualidade da agua,
nomeadamente e a importancia da manutencao e os tipos de manutencgao existentes.

Perceber a importancia da ligacdo da manutengéo e do tratamento da agua da piscina com os
diferentes servigos a funcionar numa piscina.

Dominar o controlo e registo das tarefas e consumos.

Dominar a componente de tratamento de &gua da piscina, sua importancia, métodos de
tratamento, tratamentos alternativo e doseamento de produtos quimicos.

Abordar a importéncia das energias alternativas numa piscina, dominando os seus contetdos e
potencialidades na diminuigao dos custos com consumos de agua, electricidade ou combustivel.
Preparar os formandos para a condugdo dos equipamentos electromecanicos e de tratamento de

agua de uma piscina, incluindo pequenas reparagdes e melhorias na instalacéo.



Coordenadores
Hugo Louro, Prof. Doutor
Pedro Silva, Lic.

Jodo Freitas. Lic.

Formadores

Susana Martins, Lic. em Engenharia Quimica - Directora de Laboratdrio de Andlises Fisico-
quimicas e Bacterioldgicas

Ana Teresa Conceicdo, Licenciada em Treino de Alto Rendimento / Natagdo — Prof. do Ensino
Superior e Coordenadora Técnico-pedagdgica de Escola de Nata¢

Pedro Silva, Licenciado em Ciéncias do Desporto, Pés-graduacdo em Gestdo do Desporto -

Director Técnico de Complexo de Piscinas

Metodologia do Curso de e-learning
NUmero de Sessdes: 4 (1 por semana)

Funcionamento do Curso

O curso ird funcionar em regime de e-learning, através de uma plataforma.

Apds a concretizagao do processo de inscrigdo, os formandos no inicio do curso (6 de Fevereiro)
recebem no seu e-mail as regras de funcionamento do curso e os contactos dos coordenadores
do curso.

Em cada sessao a excep¢ao da primeira, os formandos recebem uma ficha de auto avaliagéo, os
conteudos abordados na sessao, e uma ficha final de avaliagao.

Apos ter acesso ao conteudo da sesséo, o formando deve preencher a ficha de auto avaliagao,
ler os conteudos da sessdo e resolver a ficha de avaliagdo e envia-la dentro do prazo
estabelecido.

As fichas de auto avaliagdo devem ser enviadas 24 horas apds os conteudos serem
disponibilizados. A ficha final de avaliagdo deve ser entregue até ao dia antes de ser
disponibilizada a sessdo seguinte, ou no caso da ultima sess@o 72 horas pos a disponibilizagao
da mesma.

Durante o periodo em que as sessdes estdo a decorrer, os formandos poderdo contactar 0s

formadores, colocando duvidas sobre os contetdos abordados.



No final do curso e ap6s a recepcao de todas as fichas de avaliagdo, os formandos recebem um
diploma passado pela APTN relativo a frequéncia do curso, com indicacdo dos mddulos

abordados.

Conteudos:

Sesséo |
1. AS FUNCOES DO TECNICO DE MANUTENGCAO E DE TRATAMENTO DE AGUA DE
PISCINAS
a. Importéncia da Manutengédo
i. Manutencdo diaria ou de rotina
ii. Manutencao preventiva
ii. Manutencao curativa
iv. Programa de manutencéo e Conducao da Instalacéo
b. Ligacdo da manutengao aos restantes sectores e actividades desenvolvidas na
Piscina
i. Definicao das rotinas
i. Coordenacao das tarefas em funcéo das actividades desenvolvidas
iii. Definicdo das condi¢des de funcionamento/utilizacéo de acordo
iv. Informagéo de intervengdes aos diferentes sectores
v. Ligacéo e informacdes aos utentes
c. Controlo e Registo das tarefas
i. Fichas de registo diario
ii. Registo de intervencdes
iii. Planificagdo de tarefas
d. Perfil

e. Legislacdo a consultar

Sessao Il
1. IMPLICACOES DA CONCEPCAO DE PISCINAS NA SUA EFICIENCIA ENERGETICA
a. Espaco fisico “Piscina”
b. Repercussao dos custos ao longo da concepgao das piscinas

c. Custos associados a construgdo de piscinas



Sessao lll

Estratégias para alteracéo de custos de constru¢ao
Fases do processo de construgcdo

Implementacgao do programa

A sustentabilidade das piscinas

Legislacéo aplicavel

A eficiéncia energética em piscinas

Estudo pratico aplicado em piscinas

Ficha técnica

1. TRATAMENTO E QUALIDADE DA AGUA DAS PISCINAS DE USO COLECTIVO

a.

Sesséo IV

Caracterizagéo dos servigos associados ao tratamento e qualidade da dgua de
uma Piscina de uso publico

Cuidados a ter pelos utentes e pelos servigos de manutencao

Critérios de qualidade da agua de uma piscina

Temperatura da agua e do ar de uma piscina, lotagdes, critérios de qualidade da
agua e de encerramento de uma piscina

Sistema hidraulico de uma piscina

Sistema de tratamento e equipamentos de leitura

Programa semanal de tratamento

Solugéo de problemas

Controlo do consumo de produtos quimicos

Boas praticas

1. EQUIPAMENTOS E SUA MANUTENGAO

a.
b.

C.

Tipos de Piscinas e Sistemas de Circulagéo
Sistemas de Circulago e Tratamento de Agua
Sistema de Tratamento de Ar

I. Tratamento do Ar da Nave

ii. Tratamento do Ar dos Balnearios
Central Térmica

i. Caldeiras



ii. Circuladores
ii. Temperatura do Circuito Primario
iv. Sistemas a Aquecer
1. Arda Nave
Ar dos Balnearios
Agua da Piscina
AQS
Outros equipamentos

ok~ W

e. Manutengao Preventiva — 12 Nivel
i. A suaimportancia
ii. Definicao de prioridades
iii. Tarefas basicas a realizar
f.  ldentificacdo dos Equipamentos
CONTRIBUTOS DA GESTAO PARA O CONTROLO DOS EQUIPAMENTOS E
CONSUMOS
a. Fichas de Registo de Controlo Dario de Consumos e outros registos
b. Mapas e Gréficos de Controlo de Consumos
c. Bases de Dados de Registos de Intervencdes

d. Planeamento de Tarefas Periddicas

Cronograma

Inscricoes até 17 de Marco

Modo de inscricoes:

- Na pégina da APTN (www.aptn.pt), consultando as noticias, ou através de envio de e-mail para

aptnmanutencao @gmail.com, enviando os seguintes elementos:

- Nome completo, morada completa, contacto telefonico, contacto de e-mail, local de

trabalho e fungdes exercidas e n.? de sécio da APTN (caso seja aplicavel).

- O pagamento devera ser efectuado por transferéncia bancaria, ou enviando cheque endossado

a APTN para a sua sede.

Inicio do Curso: 20 de Marco

Sesséo |: 20 de Margo

Sesséo Il: 27 de Margo



Sessao |lI: 03 de Abril
Sessao IV: 10 de Abril
Final do Curso: 17 de Abril (envio por parte dos formandos da ultima ficha de avalia¢éo)

Envio de diplomas: até 27 de Abil

O curso apenas se realizard com um minimo de 10 inscrigoes.

Posteriormente, sempre que se registarem 10 inscricdes no curso, sera realizada uma nova

edicdo, com o mesmo funcionamento da 12 edic&o.

Investimentos

Sécios APTN 40 Euros
Estudantes socios APTN 30 Euros
Estudantes 40 Euros
Nao Sdcios 60 Euros

No caso dos estudantes, socios ou ndo da APTN, é necessario fazer acompanhar cépia do

cartao de estudante no processo de inscri¢do.

NIB da APTN: 0033 000000118002732 05

Nota: Informagdes durante o decorrer do curso atraves de: aptnmanutencao @gmail.com




